
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jean-Michel BOVIO                          Thierry BOEZ 
Responsable technique Sakura                              enseignant à Châtelaillon 
7ème dan Aïki-Toho-Iaïdo                  6ème dan Aïki-Toho-Iaïdo 
         7ème dan Aïkikaï          5ème dan Aïkikaï 
 

Stage complet 35€ - journée 20€ - ½ journée 15€ 

Vendredi :  18h – 20h30   18h/19h Aïki-Toho-Iaïdo 
         19h/20h30 Aïkido 

Samedi :   9h30 – 12h30  9h30/10h30 Aïki-Toho-Iaïdo 
         10h30/12h30 Aïkido 

  16h30 – 19h30  16h30/17h30 Aïki-Toho-Iaïdo 
         17h30/19h30 Aïkido 
 

Dimanche : 9h30 – 12h30  9h30/10h30 Aïki-Toho-Iaïdo 
         10h30/12h30 Aïkido 
 

Pensez à vous munir de vos bokken – jo – et iaï (facultatif) 

 
 


